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First Annual Retreat of the Latin Union!

| think it's wonderful that HNC is able to offer its first retreat for the Latin Union
program. Our group has grown so much over the past year and we've planned the
event based on information we've heard from our members. It will be a terrific
opportunity to offer some great educational programs and give families the chance

to connect and share experiences.
Sue Cowell, HNC-Executive Director

iPrimer Retiro Anual de la Unidon Latina!

Considero algo maravilloso que HNC este preparada para ofrecer su primer retiro
como parte del Programa de la Unién Latina. Nuestro grupo de familias latinas a
crecido significativamente en el ultimo afio. El retiro se ha disefiado en baso a lo que
las familias que lo integran nos han sugerido. Sera un excelente espacio apara ofrecer
tanto programas de educaciébn como la oportunidad de que se compartan

experiencias y poner en contacto a las familias.
Sue Cowell, HNC-Directora Ejecutiva

El Grupo de la Unidén latina esta redisefiando sus estrategias para tener mas acceso a las
familias que viven a lo largo del estado de Carolina del Norte. Una de estas estrategias es
realizar reuniones educativas en distintas ciudades del estado, en donde personas con
algun desorden sanguineo, familiares e invitados especiales (maestros, personas cercanas
a la familia, etc.) aprendan acerca de temas relacionados con cada uno de estos
desordenes y tomen un rol activo en las actividades de HNC para aumentar y mejorar los
servicios de apoyo y defensa de todas las personas latinas con algun desorden sanguineo.
Si estas interesado en que una de estas reuniones se realice en tu ciudad por favor

[ldmanos o escribenos un email... y muy pronto estarnos visitandote!

lEn tu ciudad! - In your city

The Latin Union Group is redesigning its strategies to increase the outreach with the
purpose to reach more Latino families living across North Carolina. One of these strategies
is bringing educational meetings to different cities, where people affected with bleeding
disorders, their family and special guest (teachers, people close to the family, etc) learn
more about these disorders and to adopt an active roll in all the HNC activities to improve
and increase the support and advocacy of the Latino community living with bleeding
disorders. If you are interested that these meetings come to your city please call us or send
us an email... and we will there soon!
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Calendario de Reuniones
-Meeting Calendar-

Sdbado 8- Domingo 9
de Octubre
Retiro de Familias Latinas
Yy
Participacion en el “Festival
Latino Americano”
Charlotte, NC

Sdbado 15 de Octubre
Caminata de Hemofilia
Lake Crabtree
Morrisville, NC
Meta de este afio:
$65,000.

&

1,000 participantes.

iVen y ayudanos a alcanzar
la metal!

Para mas informacion llama
855-462-5286

O escribenos un email.
unidn.latina@hemophilia-nc.org
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“LLa Educacion es el arma mas ponderosa
que puedes utilizar para cambiar al mundo”

— Nelson Mandela
Afortunadamente la Comunidad de Desordenes Sanguineos cuenta con diversas opciones para
aplicar por becas de estudios escolares. Para ayudarte en la busqueda de estas opciones, nuestra
pagina www.hemophilia-nc.org tiene una lista de compaiiias y requisitos para aplicar por becas.
Quizas la lista no abarque todas las opciones, por lo que te recomendamos ir también a la pagina de
National Hemophilia Fundation (NHF) y Hemophilia Federation of America (HFA) para buscar
opciones adicionales. Recuerda que tu consejero en High School y la oficina de asistencia financiera
de tu colegio, pueden ayudarte a encontrar este tipo de becas para que contintes con tu educacién.

Para nuevos lectores y miembros / For new readers and members
Mision: Hemofilia de Carolina del Norte es una organizacidn no lucrativa, dedicada a mejorar la calidad de vida de
personas afectadas por algin desorden sanguineo, brindandoles apoyo en educacion, promocién de estudios de
investigacion y promoviendo programas y servicios para esta comunidad.
Nuestra Vision: que todas las personas afectadas por algun desorden sanguineo logran el desarrollo total, sin barreras o
limitaciones. hasta aue se encuentre una cura.

Consejo &Pido

Ademas de los tiempos de
coagulacidén y la dosis de
factor que debes utilizar

éSabes...

Union Latina

Hemofilia de Carolina del Norte

Retiro Anual de la Union

Latina
8-9 de octubre 2011 Cual es tu estado general
Charlotte, NC de salud?

Si eres adulto, ¢Cudl es tu
nivel de azucar en la
sangre?, {Porcentaje de
masa muscular?, ¢Estas en
sobre peso?, ¢éSi tienes

Reunete con otras familias y aprendede la comunidad de
desordenes sanguineos para aprender mas acerca de

inhibidores en hemofilia y otros asuntos saludables. algtn problema con la
También, aprenda como desarrollar una red de de apoyo préstata?, éMujeres,
en Carolina del Norte. Después, experimenta el Festival examenes regulares para
Latino Americano, una celebracién de la comunidad Latina! la deteccl‘;rr‘]:f cancer de
Este evento es completamente gratis. Todas las Acuérdate que es muy
comidas, alojamiento en hotel y entradas para eventos importante contar con un
son cortesia de HNC. La presentacion sera Medico Familiar que te
Unicamente en espaiiol. realice examenes

generales de rutina para
detectar cualquier otra
condiciéon médica.

Asistencia para transportacion seria disponible.

Mas informacién : 1-855-HNC-LATN (1-855-462-5286) o Y que este enterado de tu
escribenos a: union.latina@hemophilia-nc.org antes de hemofilia.

Viernes, el 23 de septiembre




